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The Congressional Champion Scale 
Use the questions below to guide your assessment of where your member of Congress 
falls on the Congressional Champion Scale. Note that a member of Congress may be at 
different places on the scale on different issues and may even move up and down the 
scale during engagement on a single issue. Therefore, it is important to return to this 
scale regularly and use it as a tool to think through where your member of Congress 
stands at a particular moment on a particular issue.  

GUIDING QUESTIONS 

▪ What is the name of your member of Congress? 

▪ How long have they been in Congress? 

▪ What party are they a member of? 

▪ What other background information is important to know as you continue building a 
relationship with the office and communicating about our issues? 

 

▪ Where is your member of Congress on the Congressional Champion Scale? 

▪ What indicators did you use to determine that? 

 

▪ What have you done to move your member of Congress to the next level on the 
Congressional Champion Scale? 

▪ Have you written to them? If so, have you gotten a letter back that addresses the issue 
you wrote about? 

▪ Has the liaison begun to develop a relationship with the member’s key aide in D.C. or 
with staff in the local office? 

▪ How many times have you met with the member or their staff? 

▪ What has your member agreed to do so far? 

▪ Have you had letters to the editor published that mention them by name in a positive 
light? 

▪ Have you organized community leaders (religious leaders, business leaders, elected 
officials, community members who are experts on the issue) in support of the 
legislation? Their support might include contacting the member about the legislation. 

▪ What requests might you make or actions might you take to help move your member 
of Congress up to the next level on the Congressional Champion Scale? 
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LA ESCALA DE CAMPEONES DEL CONGRESO 

 

La Escala de Campeones del Congreso 
Utiliza las siguientes preguntas para evaluar dónde se ubica tu representante o senador 
en la Escala de Campeones del Congreso.  Ten en cuenta que un miembro del Congreso 
puede estar en diferentes lugares en la escala de acuerdo con cada tema o e incluso 
puede subir y bajar la escala durante la participación en un solo tema. Por lo tanto, es 
importante usar esta escala regularmente y utilizarla como una herramienta para pensar 
en dónde se ubica tu miembro del Congreso en un momento determinado sobre un tema 
en particular. 

PREGUNTAS DE ORIENTACIÓN 

▪ ¿Cómo se llama tu miembro del Congreso? 

▪ ¿Cuánto tiempo lleva en el Congreso? 

▪ ¿De qué partido es? 

▪ ¿Qué otros antecedentes son importantes saber a medida que continúas 
construyendo una relación con la oficina y comunicándote sobre otros temas? 

 

▪ ¿Dónde se ubica tu miembro del Congreso en la escala de Campeones del Congreso? 

▪ ¿Qué indicadores usaste para determinar eso? 

 

▪ ¿Qué has hecho para llevar a tu miembro del Congreso al siguiente nivel en la Escala 
de Campeones del Congreso? 

▪ ¿Le escribiste? ¿Has recibido una respuesta escrita sobre el asunto del que escribiste? 

▪ ¿La persona de enlace en tu comunidad está desarrollando una relación con el 
asistente clave del congresista en Washington D.C. o con personal en la oficina local? 

▪ ¿Cuántas veces te has reunido con el congresista o su personal? 

▪ ¿Qué ha aceptado hacer tu congresista hasta ahora? 

▪ ¿Has tenido cartas al editor publicadas que lo mencionan por su nombre en un tono 
positivo? 

▪ ¿Le has pedido a líderes comunitarios (líderes religiosos, líderes empresariales, 
funcionarios electos, miembros de la comunidad expertos en el tema) su apoyo? Éste 
podría consistir en ponerse en contacto con el congresista sobre la legislación. 

▪ ¿Qué solicitudes podría hacer o acciones podrías tomar para ayudar a que tu 
congresista avance al siguiente nivel en la Escala de Campeones del Congreso?   
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