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Antecedentes y Puntos de Diálogo sobre la 

Adaptación al Cambio Climático  
RECESO LEGISLATIVO DE AGOSTO 2023 

RESUMEN  
La información general y los puntos de diálogo de este documento te servirán de guía para organizar tus 
reuniones con los miembros del Congreso.  

Nuestro trabajo colectivo en los Estados Unidos es una expresión de nuestro discipulado. Estamos llamados a 
encontrarnos con Cristo en los más necesitados de nuestra familia mundial y a vivir el Evangelio, 
convirtiéndonos en defensores proféticos de la justicia y el bien común. Estamos agradecidos por su 
colaboración en la construcción de un mundo más fraterno. Al abogar por una solución integral que aborde las 
causas profundas de la pobreza, podemos crear un mundo donde todos puedan vivir con dignidad y prosperar. 

Como una oportunidad para apoyar a las personas que viven en la pobreza o en estado vulnerable, tus 
reuniones del Congreso se centrarán en establecer una relación con tus legisladores y, a la vez, informarlos 
sobre las comunidades alrededor del mundo, cuyas vidas y medios de subsistencia se ven afectados por el 
cambio climático. 

¡Tu voz es importante! Tus miembros del Congreso quieren saber por qué tú y tu comunidad se preocupan por 
estos temas. Mientras te preparas para reunirte con tu senador/representante, reflexiona sobre las historias de 
nuestros hermanos alrededor del mundo que puedas compartir para ilustrar la importancia de cuidar a nuestra 
familia global y cómo tú y tu comunidad están tomando medidas para apoyar a las personas en necesidad. 

ANTECEDENTES: EL CAMBIO CLIMÁTICO  

El cambio climático es un desafío actual y urgente para nuestro mundo que afecta de manera desproporcionada 
a las comunidades que experimentan pobreza o vulnerabilidad. A menudo, estas personas carecen de los recursos 
básicos y el apoyo para superar los desafíos provocados por la severidad del clima. Esto dificulta una recuperación 
y reconstrucción. El cambio climático se está convirtiendo en un factor común de pobreza al devastar hogares y 
comunidades, alterar los medios de subsistencia y provocar inestabilidad económica y desigualdad. El Banco 
Mundial estima que, si no actuamos para abordar el impacto del cambio climático en la actualidad, unos 130 
millones de personas se verán orillados a la pobreza.  

Debido a los efectos del cambio climático, millones de personas en todo el mundo se enfrentan a una mayor 
inseguridad alimentaria. Los campesinos alrededor del mundo están perdiendo sus cultivos por las prolongadas 
sequías, como en el Corredor Seco de América Central, Afganistán y el Cuerno de África, donde las comunidades 
enfrentaron las peores sequías jamás registradas. Han experimentado cinco temporadas de lluvia fallidas 
consecutivas. La creciente severidad de las tormentas o lluvias fuertes está provocando inundaciones, las cuales 
destruyen los cultivos y barren la capa superior de las tierras, dejándolas sin nutrientes. A medida que los 
agricultores continúan perdiendo sus cosechas, lo que representa su fuente principal de ingresos, ellos y sus 
familias se ven obligados a migrar a otros lugares en busca de alimentos y trabajo. Esto provoca conflictos por la 
tierra y los recursos, y también interrupciones en la producción local de alimentos, ganado y cultivos. 
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El Papa Francisco proclama en Laudato Si’, “No hay dos crisis separadas, una ambiental y otra social, sino una sola 
y compleja crisis socio-ambiental. Las líneas para la solución requieren una aproximación integral para combatir 
la pobreza, para devolver la dignidad a los excluidos y simultáneamente para cuidar la naturaleza.” (139). Al cuidar 
nuestro planeta, también debemos cuidar a nuestros hermanos, los más afectados por la crisis climática. Somos 
una familia humana, compartiendo un hogar común. No podemos abordar la pobreza sin abordar también el 
impacto del cambio climático. 

EL ENFOQUE DE CRS PARA LA ADAPTACIÓN AL CAMBIO CLIMÁTICO 

Alrededor del mundo, CRS trabaja muy de cerca con las comunidades más vulnerables al cambio climático a través 
de programas de adaptación, que se centran en la agricultura, la reducción del riesgo de desastres y la respuesta 
humanitaria, que ayudan a las comunidades a gestionar los riesgos, recuperarse, adaptarse frente a futuras 
dificultades económicas o climáticas.  

Agricultura 

CRS trabaja con campesinos agricultores para formar un camino hacia la prosperidad. Los ayudamos a pasar de 
un método de agricultura que solo satisface sus necesidades alimentarias diarias a una que facilite la creación de 
negocios que contribuyan a los mercados locales. Los agricultores desarrollan su capacidad para adaptarse al 
clima cambiante mediante el aprendizaje de nuevas destrezas y técnicas, la mejora de la infraestructura, el 
acceso a semillas y otros recursos y la restauración de tierras degradadas para mejorar los recursos naturales 
como el suelo y el agua. En Tanzania, por ejemplo, un grupo de jóvenes está aplicando nuevas técnicas agrícolas 
que aumentan su rendimiento y mejoran sus prácticas de almacenamiento. Esto protege los alimentos de plagas 
y enfermedades. También están implementando prácticas de riego que ayudan a minimizar los daños causados 
por fuertes lluvias. En El Salvador, los agricultores están utilizando métodos agrícolas inteligentes con el agua, 
que se enfocan en mejorar y retener la humedad en el suelo, para que los cultivos puedan crecer incluso 
durante épocas de sequía. 

Reducción de Riesgos frente a posibles Desastres  

CRS trabaja con líderes locales para desarrollar planes de preparación que puedan ayudar a salir adelante a 
quienes hayan sido damnificados por un desastre, y afirmar sus medios de subsistencia. Las actividades incluyen 
un análisis de riesgos comunitarios, el desarrollo de sistemas de alerta temprana, la creación de planes de 
evacuación y la preparación de kits de evacuación. Los miembros de la comunidad fortalecen su resiliencia 
diversificando sus medios de subsistencia para que no dependan de una sola fuente de ingresos, protegiendo 
activos como el ganado o las fuentes de agua, y conectando a las comunidades con su gobierno para la 
respuesta y el apoyo ante los desastres. En las Filipinas, los pescadores están plantando árboles de mangle que 
ayudan a proteger sus hogares y costas de los tifones o fuertes corrientes. Y en las regiones de Bangladesh que 
son propensas a los desastres naturales, incluida la erosión provocada por los ríos, las comunidades están 
mejorando sus viviendas, construyendo letrinas, protegiendo su ganado, ahorrando dinero y almacenando 
cereales. 

Respuesta Humanitaria a Desastres  

Las emergencias y los desastres provocan choques extremos y de los cuales es difícil de recuperarse. Los 
programas a corto plazo proporcionan suministros alimentarios, médicos y agrícolas a las comunidades que los 
necesitan. La programación a mediano y largo plazo se centra en la generación de ingresos, la educación, la 
salud, la gestión de los recursos naturales y la mejora de los medios de vida. 

El acceso al agua dulce también es importante. Las fuentes de agua pueden arruinarse, agotarse o contaminarse 
debido a inundaciones, sequías y otros fenómenos del clima extremo. CRS se enfoca en lograr que las tierras de 
cultivo sean sostenibles para proteger las cuencas hidrográficas, desarrollar prácticas inteligentes con el agua, 
promover mejores prácticas de higiene y crear acceso a suministros de agua de calidad e instalaciones de 
saneamiento. En regiones de Kenia donde la sequía prolongada es común, las comunidades están mejorando los 
sistemas de agua y construyendo fuentes y bloques de letrinas, lo cual mejora el acceso al agua, el saneamiento 
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y la higiene. Y en Lesoto, las comunidades están realizando actividades de restauración de la tierra y el agua. Se 
están plantando árboles para evitar la erosión. Esto mejora el pastoreo y la agricultura. 

Para obtener más información sobre la programación de adaptación al cambio climático de CRS, lee las siguientes 
historias o encuentra más en crs.org/actuar. 

• Adaptación al cambio climático en Bangladesh para combatir el hambre 

• Forjando la resiliencia desde las bases   

• Una historia de esperanza de Kenia 

• La historia de Nery 

• Campesinos en Darfur siguen cosechando a pesar del cambio climático (en inglés) 

• Ayudando a los campesinos a adaptarse al cambio climático en Níger (en inglés) 

FORMANDO LAS BASES PARA ACTUAR 

Para tomar medidas efectivas sobre este problema, necesitamos una colaboración y liderazgo bipartidista. 
Nuestro objetivo es generar apoyo de ambos partidos para que podamos avanzar hacia políticas y leyes 
concretas que beneficien a nuestra familia global. Juntos, unidos como un movimiento de personas 
comprometidas con la transformación de nuestro mundo, podemos amplificar nuestras voces para promulgar 
un cambio que permita a nuestros hermanos y hermanas a sobrevivir y prosperar frente al cambio climático. 

Si bien el cambio climático puede ser un problema polarizador, la Conferencia de Obispos Católicos de los 
Estados Unidos llama a los católicos y a otras personas de buena voluntad a superar la política partidista. De esta 
manera se busca alcanzar colectivamente soluciones que aborden el impacto del cambio climático en los 
miembros de nuestra familia global. En el documento Global Climate Change: A Plea for Dialogue, la USCCB 
afirma que “el cambio climático no se trata de una teoría económica o plataformas políticas, ni de ventajas 
partidistas o presiones de grupos de interés. Se trata del futuro de la creación de Dios y de una sola familia 
humana. Se trata de proteger tanto el ‘medioambiente humano' como el ‘medioambiente natural’. 

Nuestro mayor recurso para superar la política partidista es construir y fortalecer las relaciones con los 
miembros del Congreso, lo que forma las bases para el diálogo, la educación y la influencia, ayudando a los 
miembros del Congreso a ascender en la escala de campeones. Al reformular la forma en como hablamos del 
tema, podemos centrarnos en la dignidad humana, poniendo el enfoque sobre las vidas de las personas más 
afectadas por la crisis climática y nuestra responsabilidad de cuidar a nuestra familia humana. 

Para que te prepares con información adicional sobre el cambio climático y las estrategias para iniciar el diálogo 
con tus legisladores, mira las capacitaciones proporcionadas en las Teleconferencias Nacionales de CRS de los 
meses de junio y julio. 

RECESO LEGISLATIVO DE AGOSTO  

El receso de agosto es una gran oportunidad para relacionarnos con nuestros miembros del Congreso y 
comenzar a dialogar sobre el tema de la adaptación al cambio climático. Las reuniones se centrarán en construir 
una base para acciones en el futuro. A través de estos lazos, la educación y el diálogo, puedes prepárate mejor 
para esta conversación. Investiga la postura sobre la adaptación al cambio climático de tu miembro del 
Congreso. Evalúa dónde podría situarse en la Escala de Campeones del Congreso y qué acciones puedes tomar 
para que ascienda en la escala con el tiempo. 

Objetivos de las Reuniones 

• Informar a tu miembro del Congreso sobre las comunidades afectadas por el cambio climático y cómo 
los programas de adaptación los ayudan a superar los desafíos que enfrentan y a la vez fortalecen su 
resiliencia para el futuro. 

https://www.crsespanol.org/adaptarse-al-cambio-climatico-para-combatir-el-hambre-en-bangladesh/
https://www.crsespanol.org/aprovechando-cada-gota-para-hacer-frente-a-la-sequia/
https://www.crsricebowl.org/stories-of-hope/week-4
https://www.crsespanol.org/el-impacto-de-la-asistencia-internacional-de-los-estados-unidos/
https://www.crs.org/stories/darfur-farmers-learn-grow-despite-climate
https://www.crs.org/stories/helping-farmers-adapt-climate-change-niger
https://www.youtube.com/playlist?list=PLsEbTZ2xm4pS59UF7o3YlzWM135YNW5TO
https://www.youtube.com/playlist?list=PLsEbTZ2xm4pS59UF7o3YlzWM135YNW5TO
https://www.crs.org/sites/default/files/moving_your_member_of_congress_up_the_champion_scale_one-pager_spa.pdf
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• Dialogar con tu congresista sobre la adaptación al cambio climático y toma apuntes sobre sus 
respuestas a las preguntas. Anota cualquier pregunta que ellos tengan sobre este tema. Utiliza la 
información que recopiles de esta reunión como un recurso para tus esfuerzos continuos en la creación 
de esa relación y compártelos con CRS. Inclúyelos en el informe de acción en el sitio de los 
Colaboradores de CRS o la Central de Acción Misionera de CRS. 

 

PUNTOS DE DIÁLOGO PARA SUS VISITAS LEGISLATIVAS  

Contexto  

Comienza con gratitud 

Gracias por su tiempo. Conocerlo/la y hablar con usted sobre estos temas que son tan importantes para 
mí/nosotros es algo que esperaba/esperábamos con entusiasmo. Estos temas son la pobreza global y el impacto 
del cambio climático en las comunidades más vulnerables alrededor del mundo.  

Expresa gratitud. Consulta el sitio web de tu miembro del Congreso para agradecerles por algo que hayan hecho 
en el pasado reciente. 

Presentación: ¿Quién eres y por qué estás ahí? 

Como persona/gente de fe que busca justicia y cuidado para todos en nuestro mundo, yo/nosotros creemos 

que existe una obligación moral de brindar asistencia a las personas necesitadas y abordar las causas 

profundas de la pobreza. El impacto del cambio climático, que afecta especialmente a las personas en 

situación de pobreza y vulnerabilidad, es un tema urgente que debe ser abordado. Hoy, me gustaría/nos 

gustaría compartir más sobre la programación de adaptación al cambio climático y también escuchar sus 

opiniones sobre este importante tema.  

Comparta brevemente sobre ti/el grupo, tu trabajo en el estado/distrito, tu conexión con CRS y por qué los 

problemas globales como la adaptación al cambio climático son importantes para ti/ustedes. 

Pasando a los temas: Prepara el momento para la conversación 

Comparte una historia sobre alguien en algún país donde trabaja CRS que se vio afectado por el cambio 
climático.  Enfatiza la importancia de los programas de adaptación y cómo ayudan a las personas a superar los 
desafíos de un clima cambiante y desarrollar su resiliencia para el futuro. Piensa en cómo utilizar una de las 
historias de CRS, así como otra información que se encuentra en este documento de antecedentes. 

 

Diálogo  

Aviso: Como este diálogo será el enfoque central de tu reunión, esta parte deberá ocupar la mayor parte del 
tiempo. Asegúrate de tomar notas detalladas sobre las respuestas a las siguientes preguntas. Incluye estas notas 
cuando presentes tu informe de acción en el sitio de los Colaboradores de CRS o la Central de Acción Misionera 
de CRS. 

Lista de preguntas 

• Teniendo en cuenta los impactos recientes del clima cambiante en nuestro propio estado/distrito, a 
saber, [ofrece un ejemplo o una historia breve], ¿cuáles son las opiniones del senador/representante 
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sobre los impactos de eventos climáticos extremos similares en las comunidades y las personas que 
viven en la pobreza y hambre alrededor del mundo? 

• ¿Cómo propone el senador/representante abordar el impacto de un cambio climático en las 
comunidades alrededor mundo que están experimentando pobreza o vulnerabilidad? 

• ¿Cómo ve el senador/representante el papel de EE. UU. para ayudar a las comunidades vulnerables a 
hacer frente a los impactos del cambio climático a nivel mundial? 

• ¿Qué puedo hacer, como votante, para continuar avanzando en este tema con el 
senador/representante? 

Gracias por su tiempo y atención. El gobierno de los Estados Unidos tiene la responsabilidad y la capacidad para 
abordar las necesidades de las personas que viven en la pobreza y en estado vulnerable alrededor del mundo. 
Podemos brindar la asistencia necesaria para adaptarse al cambio climático. El liderazgo global de Estados 
Unidos es fundamental en nuestro esfuerzo colectivo para abordar el impacto del cambio climático y una 
garantía de que esas comunidades puedan fortalecer su resiliencia y prosperar. 

La Solicitud 

Yo/nosotros lo invitamos a aprender más sobre los programas de adaptación al cambio climático, asistiendo a un 
evento de CRS en octubre donde podrá escuchar a un panel de expertos sobre este tema. Compartiremos más 
detalles sobre este evento en las próximas semanas. 

Puntos finales para plantear 

• Si el senador/representante viaja al extranjero, ¿le gustaría visitar un sitio de programación de CRS en el 
futuro? CRS trabaja en más de 100 países alrededor del mundo y agradecería tener la oportunidad de mostrarle 
al senador/representante el impacto que tienen sobre el terreno las inversiones de Estados Unidos en seguridad 
alimentaria y adaptación al cambio climático. 

• Tenga en cuenta que yo/nuestro [grupo], junto con CRS, estamos a su disposición tanto en Washington, DC 
como en el estado/distrito de origen. Estoy/estamos interesados en continuar dialogando con su oficina sobre 
estos y otros temas de interés mutuo. 


